NAMSZETLAN

Kontrabassur

Torshavnar
musikkskuli

ALMENN LYSING AV LJODF@RINUM

Ta vit hugsa um kontrabass, so hugsa vit nokk fyrst um symfoniorkestur og klassiskan tonleik. Og
kontrabassurin er stgrsta og djupasta strukiljodferi i strdkiorkestrinum. Men kontrabassur verdur
eisini nogv braktur i fleiri @drum sjangrum. | jazzi er hann sentralur, og i folkatonleiki kann man
oftast ikki vera hann fyri uttan. Rock’n roll hevdi upprunaliga altid kontrabass vid, og i dag er eisini
ogvuliga vanligt at siggja hann i pop og singersongwriter samanhangi. Kontrabassurin er einasta
strukiljodferi, id er stemma i kvartum. i so mata likist hann gittarinum og elbassinum. Naemingar,
i0 eisini spaela el-bass, siggja skjott hvussu nogv hetta jodferi likist. Eins og vid hinum
strikiljodferunum, so er baedi maguligt at spaela vid fingrunum og vid boga a bassin. Bogin er t.d.
mest vanligur i klassiskum ténleiki og pizzicato er mest vanligt i jazzi. Fyri bassleikaran er
samanspael sera tydningarmikid. So skjott sum til ber, verdur namingurin settur i samanspael.
Hetta kann vera klassisk ella rytmisk samanspael. Men ta vit arbeida og studera kontrabass, so
arbeida vit eisini vid kontrabassinum sum solo-ljodfari. Vit gera samanspal bara millum bassar, og
finna tonleik, har bassurin ikki bara spaelur undir hja @drum, men eisini sjalvur trynur fram a pallin

i solistiskum leikluti. Til ber at byrja at spaela kontrabass um 7 ara aldur.



INNSKULING - MENNINGARSTIG

FRALZERUMAL

ALMENN FRAL/ZRUMAL

namingurin hevur grundleggjandi framfersluferleika.

luttekur i samanspaeli/sangi, og er felagsliga fusur og virkin.

leerir vid at spaela, kanna, troyta nyggjar leidir, og hugleida um tad, id farid er fram.

kennir grundhugtek innan tonleik.

venur seg vid at framfera a hoskandi palli.

er partur av ti livandi mentanarlivinum i naerumhvervinum, og er harvié vid til at skapa livsgledi

og felgssamleika.

FRALZRUMAL TIL LJODFGRID

Til ljédferisbolkarnar at greina

UPPGAVAN HJA LZERARANUM ER

menna eitt fralaeruumhvervi, har samstarv, uppliving og virksemi verda sett i hasaeti.

leggja dent a arbeidshatt og dugnaskap.

leggja lunnar undir grundferleika og tonlistaligar grundtaettir.

vekjur ans og mennir hjaveru.

er opin fyri breidum og fjgltattadum samstarvi

er partur av ti livandi mentanarlivinum i naerumhvervinum, og er harvid vid til at skapa livsgledi

og felgssamleika.



INNSKULING - MENNINGARSTIG 1

VERKLISTI

Colorstrings Double Bass Book A

Colorstrings Double Bass Book B

John Davis, Sightreading- og rutmuvenjingar til stage 1
Suzuki, 3 fyrstu stykkini

VENJINGAR

TONASTIGAR, TRY- OG FYRALJOMAR, MINKADAR OG VIDKADAR LJOMAR, IMPROVISATION O.A.



BYRJANARDEILD - MENNINGARS

FRALZERUMAL

ALMENN FRAL/ZRUMAL

namingurin dugir at handfara |jédferi og brika partar av ti.

namingurin hermir, spaelir/syngur lag og rytmur eftir oyranum.

lurtar eftir, og metur um egnu framfarslu.

merkir taktina/pulsin i verkinum.

lesur nétar vid at syngja a nétangvnum.

lesur nétar vid at samanbera og finna nétar, id likjast.

spaelir einfeld lgg av notabladi.

ger, fyriskipar og skrivar nidur sini egnu lag.

finnur upp a lgg Ut fra tonum, segum, og huglagi.

greidir fra ti, id eydkennir gdédan spaelihatt og géda grundleggjandi takni.
venur regluliga og samstarvar vid laeraran og foreldur/avvardandi i hesum hapi.

spaelir/syngur tonleik i ymiskum hapi.

FRALZARUMAL TIL LJODF@RID

Til ljodfarisbolkarnar at greina

UPPGAVAN HJA LERARANUM ER

faer neemingin at venja seg vid |j6dferid og tad, id ljodferid megnar.

leggja dent a arbeidshatt og dugnaskap.

leggja lunnar undir grundferleika og tonlistaligar grundtaettir.

vekjur ans og mennir hjaveru.

er opin fyri breidum og fjgltattadum samstarvi

er partur av ti livandi mentanarlivinum i naerumhvervinum, og er harvid vid til at skapa livsgledi

og felgssamleika.



BYRJANARDEILD - MENNINGARS

VERKLISTI

Verklisti samsvarandi ABRSM Prep.Test og stig 1
John Davis, Sightreading- og rutmuvenjingar til stage 5
Suzuki bok 1.

VENJINGAR

TONASTIGAR, TRY- OG FYRALJOMAR, MINKADAR OG VIDKADAR LJOMAR, IMPROVISATION O.A.



MIDDEILD - MENNINGARSTIG 3

FRALZERUMAL

ALMENN FRALZRUMAL

e namingurin hevur grundleggjandi farleikar a ljodferi sinum.

e namingurin endurgevur ymisk slag av tonleiki.

e skapar sjalvur Ut fra ymiskum ténastigum og tonasamljodum

e lurtar eftir egnum spaeli og spaelinum hja @drum.

e skilir og dugur at bruka triklangir og tonastigar.

o speelir einfald stykki eftir oyranum.

e lesur, tulkar og nytur tonleikaastedi og tonleikasggu i venjing av verkum.
e skrivar og/ella spaelir/syngur egin log.

e speelir eftir oyranum Gt fra einum ténastiga.

FRALZRUMAL TIL LJODFGRID

e Til ljodfarisbolkarnar at greina

UPPGAVAN HJA LARARANUM ER

e byggir vidari a teir farleikar, sum namingurin longu hevur ognad saer.

o leggur storan dent a speeligledi og forleika.

o leggur til raettis soleidis at naemingurin faer roynt seg i ymiskum samanspaeli.
¢ leggur lunnar undir gdédan tekniskan farleika og kropsliga tilvitan.

e mennir tonhoyrn og tonalaeru i venjing og framfarslu.

¢ leggur dent a tad, id naeemingurin skapar og spaelir eftir oyranum.

¢ mennir grundleggjandi vitan um toénleik.



MIDDEILD - MENNINGARSTIG 3

VERKLISTI

Verklisti samsvarandi ABRSM stig 2 til 3
John Davis, Sightreading- og rutmuvenjingar til stage 9
Suzuki bok 2 N

VENJINGAR

TONASTIGAR, TRY- OG FYRALJOMAR, MINKADAR OG VIDKADAR LJOMAR, IMPROVISATION O.A.



HADEILD - MENNINGARSTIG 4

FRALZERUMAL

ALMENN FRAL/ZRUMAL

Naemingurin hevur framkomnar ferleikar & egnum ljodferi.

er forur fyri at kaga djupt, og spaela tonleik a sjalvstedugan og personligan hatt.
spaelir nogv ymisk verk.

hevur géda tonahoyrn.

nytir astedi i tonleikaframfarsluni.

dugir vael at nyta tonlistalig frediheiti.

hevur nogvar royndir a palli.

hevur speaelt i bolkum av ymiskum slag.

megnar at framfera krevjandi venjingar og tonaverk.

ger sar daelt av ymiskum upphitingar- og hugsavningararhattum.

er god fyrimynd fyri adrar namingar.

fyrireikar seg vid lit baedi til upptekuroyndir og vidari Utbugving.

hevur tamarhald a og kunnleika til grundleggjandi tgkni a sinum egna ljédfari.
venur a ymiskan hatt og hevur stirdil, i dagliga arbeidinum.

framfgrir javnan.

leggur framfarslu til reettis, og velur verkini i samstarvi vid laeraran.

FRALZARUMAL TIL LJODFORID

Til ljodfarisbolkarnar at greina

UPPGAVAN HJA LERARANUM ER

leggja eina menningaraetlan, id er a hggum fakligum og ténlistaligum st@di.

eggja til sjalvstadugan arbeidshatt.

vera fgrur fyri at siggja menningarmeguleikar, kveikja og geva iblastur.

birta upp undir tonlistaligt tilvit.

faa naemingin at vera tilvitadan um at seta saer stutt- og langtidar mal.

leggja til raettis fjelbroytt samspael, og geva naminginum drdgvar royndir a palli.
meta um baedi tilgongd og tilfar saman vid neeminginum.

leggja dent a gott samstarv millum heim, musikkskula, laerara og naeming.



HADEILD - MENNINGARSTIG 4

VERKLISTI

Verklisti samsvarandi ABRSM stig 4 til 5

John Davis, Sightreading- og rutmuvenjingar til stage 12
Simandel etydir ur bok 1

Suzuki bok 3

VENJINGAR

TONASTIGAR, TRY- OG FYRALJOMAR, MINKADAR OG VIDKADAR LJOMAR, IMPROVISATION O.A.



FRAMKOMIN DEILD - MENNINGAR

FRALZERUMAL

ALMENN FRAL/ZRUMAL N

namingurin hevur framkomnar faerleikar a egnum jodferi.

er forur fyri at kaga djipt, og spaela tonleik a sjalvstedugan og personligan hatt.
spaelir nogv ymisk verk.

hevur géda tonahoyrn.

nytir astedi i tonleikaframfarsluni.

dugir vael at nyta tonlistalig frediheiti.

hevur nogvar royndir a palli.

hevur speaelt i bolkum av ymiskum slag.

megnar at framfera krevjandi venjingar og tonaverk.

ger sal deelt av ymiskum upphitingar- og hugsavningararhattum.
er god fyrimynd fyri adrar namingar.

fyrireikar seg vid lit baedi til upptekuroyndir og vidari Utbugving.

FRALZARUMAL TIL LJODF@RID

Til ljodfarisbolkarnar at greina

UPPGAVAN HJA LERARANUM ER

leggja eina menningaraetlan, id er a hggum fakligum og ténlistaligum st@di.
eggja til sjalvstadugan arbeidshatt.

vera fgrur fyri at siggja menningarmeguleikar, kveikja og geva iblastur.

birta upp undir tonlistaligt tilvit.

faa naemingin at vera tilvitadan um at seta saer stutt- og langtidar mal.

leggja til raettis fjalbroytt samspael, og geva naminginum drdgvar royndir a palli.
meta um baedi tilgongd og tilfar saman vid neeminginum.

leggja dent a gott samstarv millum heim, musikkskula, laerara og naeming.



FRAMKOMIN DEILD - MENNINGAR

VERKLISTI

Verklisti samsvarandi ABRSM stig 6 til 8 ella meir
Suzuki bok 4 og 5

Simandel etudir ar bok 2

Streicher etudir og orkestursteo> bok 1 og 2
Nakrar Sevcik etudir

Nakrar Kreutzer etudir

Verklisti samsvarandi DipABRSM ella meir
Streicher etudir og orkestursta> bok 3 til 5

Sevcik etydir Kreutzer etudir

VENJINGAR

TONASTIGAR, TRY- OG FYRALJOMAR, MINKADAR OG VIDKADAR LJOMAR, IMPROVISATION O.A.



